
关于切实加强学校秋冬季传染病防控工作 
的通知 

各中小学、幼儿园、民办学校： 

秋冬季是流感、手足口病、水痘、麻疹、肺结核、诺如病

毒感染等传染病的流行季、高发季。为有效预防和控制各类传

染病在学校的暴发与流行，确保广大师生的身体健康，现就加

强秋冬季传染病防控等学校卫生健康工作通知如下。 

一、加强组织领导，落实防控措施 

各校要充分认识秋冬季传染病防控工作的重要性，进一步

压实防控责任，强化组织领导，切实提高对学校传染病防控的

敏感性、警觉性，根据秋冬季诺如病毒感染性腹泻、手足口病、

流感等易发传染病流行特点，及时调整完善各项防控措施和应

急预案，采取有力措施，做到多病同防，着力降低校园内传染

病疫情风险，严防校内聚集性疫情的发生，切实保障师生健康。 

二、强化监测预警，做好疫情监测 



各校要根据传染病流行的特点，着重做好传染病监测、预

警和信息通报工作。要严格落实晨（午）检、因病缺课（勤）

病因追查和登记等制度，一旦发现师生有呕吐、腹泻、发热、

咳嗽等症状要及时就医，并及时报告当地卫生院或疾病预防控

制机构和教育行政部门，把预防控制传染病各项措施落到实

处，严防各类呼吸道传染病和肠道传染病在校园内发生和流

行。配备校医的学校要严格按照有关规定，做好传染病疫情监

测、排查和报告工作，确保做到传染病疫情早发现、早报告、

早处置。 

三、加强宣传教育，提高防病意识 

各校要通过黑板报、电子屏、宣传栏和健康教育课等形式

普及传染病防控知识，让学生了解传染病的特点、传播途径与

预防方法，提高学生防护意识和能力。要加强宣传引导，凝聚

多方共识，通过致家长一封信、微信群推送等形式，向家长宣

传传染病防控知识，形成家校联防的良好局面，尤其是要引导

家长主动配合学校开展传染病防控工作，和孩子共同养成良好

的健康行为和生活方式，当好孩子的榜样，履行好对孩子的监

护责任。要持续开展爱国卫生运动，做好学校环境卫生清理整

顿，消除卫生死角；加强各类学习、工作、生活场所的通风换

气和清洁消毒，加强食品饮用水卫生和垃圾分类管理，配备足

够的盥洗设施。 

四、注重体育锻炼，坚持协同育人 

各校要充分发挥体育的重要作用，引导学生自觉当好自己

健康第一责任人，指导学生加强营养饮食、规律作息、适度运

动、日常防护。要开足开齐开好体育课，组织好大课间和课外

体育活动；积极主动与学生家长沟通，引导学生科学参加体育



锻炼，提升健康水平和运动技能，增强身体素质和疾病抵抗力。 

五、强化部门沟通，完善监督检查 

各校要与属地卫生院或疾控部门加强沟通协调，强化学校

传染病疫情信息沟通，积极开展联防联控。要加大秋冬季传染

病防控工作自查力度，建立问题台账，对未按规定落实传染病

防控工作措施或存在卫生安全隐患的环节要及时补缺补差，跟

踪整改到位，不断规范提升学校健康教育和传染病防控工作质

量，确保学校教育教学环境安全有序。 
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